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Dasrheingoldinstitut
Bedeutend mehr Wirkung seli98/

6 MarkenAwards Tiefenpsychologische
mit unseren Kunden Frosch, und quantitative Marktforschung

Landlust, NIVEA, Rotbackchen
Forschung in mehr als 50 Landern

00O . .
! @ und ein weltweites Netzwerk von
ResearchPartnern

Niederlassungen
In K&In, San Francisco
und Shanghai

- rheingold
: "151 akademie®

Mehr als 5.000
Explorationen jahrlich

100 psychologische
ResearchSpezialisten
und Moderatoren

Gegrindet
1987
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Untersuchungsdesign

Step I: Qualitative Phase Step 2: Quantitative Phase

65 zweistundige Tiefeninterviews . Quantitative Online -Befragung im bundesweiten
Konsumentenpanel (n = 1.061)
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Stichprobe

Erhebungsorte: bundesweilt,

: il : Reprasentative Vertellung der Bundeslander
stadtisch/landlich verteilt P J

Reprasentative Quotierung:
Alter/Lebensphase: 50-70 Jahre, P Q 9

unterteilt in : :
N . Altersgruppen 50 bis 54 Jahre, 55 bis 59 Jahre,
~ 36x Berufstatige 60 bis 64 Jahre, 65 bis 70 Jahre
~ 9x seit max. 1 Jahr in Rente ., Manner, Frauen
. 20x seit mind. 1 Jahr in Rente . Erwerbstatige (d.h. sind aktuell in einem

bezahlten Beschéaftigungsverhaltnis)
vS. Nicht-Erwerbstatige

Quelle: Die grol3e Witt-Studie: So liebt und lebt die Generation 50+ in Deutschland.
Eine Studie der Witt-Gruppe, durchgefuhrt durch das rheingold Institut (2024). Bilder: AdobeStock, Shutterstock.
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ISt das s0?

Die Generation 50+
ISt genligsam
und stellt sich
selbst zurlick.
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Mehr als je zuvor achtet die Generation 50+ auf ihre Bediirfnisse
P, & [/, &#7 81% [ &#7 |
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lebenslustiger _
selbstbestimmter

unverbindlicher aktiver

\' g ’

Y ‘w

g kompromissloser

emanzipierter _
freier
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ISt das s0?

Die Generation 50+
ISt neidisch auf
die Jugend.
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60 ist das neue 50!
A, & D&1&H! 7, 21 X,

=
D
-
-

INSTITUT

tatsachliches Alter im Durchschnitt

. gefuhltes Alter im Durchschnitt

Quelle: Die grol3e Witt-Studie: So liebt und lebt die Generation 50+ in Deutschland. Eine Studie der Witt -Gruppe, durchgefuhrt du rch das
rheingold Institut (2024). n= 1.061.
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Jugendwahn ade!

A, & J&+5+&, 7

92567&/ 1 &1

12 % hatten noch
keinen Eingriff,
kOnnten sich dies
aber vorstellen.

81 %
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Worin manifestiert sich ,, Altsein“?

K85 "b5 &1, (& %&5 D&1&5! 7, 21 XVa # &6 7,
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ob man alt ist.

a™ - 0! $+&1 =z
vor allem am Verlust

von Autonomie und

tarken korperlichen
hrankungen fest.

Jie: So liebt und lebt die Generation 50+ in Deutschland. Eine Studie der Witt -Gruppe, durchgefiihrt du rch das
1.061. Bild: AdobeStock, 513906046, Halfpoint.
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Die Generation 50+ emanzipiert sich vom Altsein
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7260 ist das neue 50. 22 é::]e;tsltuiige Frage der

22 \Wir sind nicht

altbacken. 2% Senior ist ein

Schimpfwort.

29 |ch bin nicht alt, ich bin

noch der Alte. VEs+ '"D+/ & 0. $

29 Wir sind eine

23 Alt sind die anderen. geile Generation

77 Ich freue mich auf

das, was kommt. 2 Alter ist nur

eine Zahl.




Silver Ager? Nein, danke.

Mit welchen Begriffen identifiziert sich die Generation 50+?
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Generation 50+

BabyBoomer
Junge Alte 9
Best Ager 9

Senioren

Generation X

)

)
Boomer 3
Silver Ager 3
1

Sonstiges
T&, b , $+ 1,F% 417 2aAngabekirok

Quelle: Die grol3e Witt-Studie: So liebt und lebt die Generation 50+ in Deutschland. Eine Studie der Witt -Gruppe, durchgeftihrt durch das
rheingold Institut (2024). n= 1.061.
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ISt das s0?

Uber 50 ist man
dankbar, tberhaupt
einen Partner
ZU haben.



Gemeinsam gliicklich!

Zwel Drittel der Generation 50+ lebt aktuell in einer
M!I' Il 5#&=, &+81(k F+5& M!'571&56%$+!"'" 7 #&=&, !
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63 %
als Liebesbeziehung
4 %
als reine
Zweckbeziehung

I\ - #&=&, $+1&1 , +5& ?&=, & #ndl Zweckbezidung ;, S6nStiged A% ; Keirg Angabe: & % & 6
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Neue Beziehung? Nein, danke.

31 % der Generation 50+ sind aktuell Single.
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57 %

der welblichen

Singles
46 %

der mannlichen
Singles

... wunschen sich keine Partnerschaft mehr.
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ISt das s0?

Die Generation 50+
ISt unbeweglich
und halt an alten

Mustern fest.
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Welche Beziehungstypen lassen sich bei der
Generation 50+ identifizieren?

Die Neustarter
ZP&$521% | |,

.0
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¥ Die ewig Jungen  Generation
d z2Vv287+ 0O&3&!I"T&
“Jetzt Ich!“
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Die Unverbindlichen 0
z P, 78! 7,216+, 33&5¥

)z P!

Die Bewahrer

z |l 2<V /T 7< J! 17!

_ 7« | Die Minimierer
| zC/ ! 7/, 1&5w

Die Halt-Suchenden
"&7T< @5! 9&56wW

, 1 &3
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HO=AD =K KA; @ AE 4=J7?D=A;, @ RM 9F<=J=F
(z.B. ein Handy klingelt standig, will was von mir)
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von Werbung in den Tagesablauf
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0 Morgenswill man mit der Werbung
langsam Iin Schwung kommen
Morgengymnastik mit Endspurt
(Achtung, kein Bootcamp).

0 Wahrend delAutofahrt ist man
stillgelegt und kann noch einmal in eine
traumerische Verfassung zuruckgleiten

0 Wahrend der Arbeit
a) Starkung zum Durchhalten
b) FreizeitPlanung

0 Zum Felerabend darf man sich etwas
gonnen, jetzt ist Werbung interessant,
die Genussmomente betont
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Menschen 50+
wollen Lebendigkelt
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Menschen 50+
wollen sich entwickeln




Die Generation 50+
ISt niemals alt
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%W=F=J9LAGF
hat ihren eigenen Kopf




Die Generation 50
ISt Im standigen Wandel
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59 K

1 A

EALF=Q@E=F CaqkFF

Ich Investiere nur
noch in Erlebnisse.

W, 59

Die Menschen 50+ achten sehr auf ihre
Freiraume und Bedurfnissaésind aber
LJ=MJ] O=FH9KKLS&%UJ

Sie rennen nicht mehr jedem Trend Sl [Ele
g der J d hinterh 1 noch ein wenig in
oder gar der Jugend hinterher, wollen der Pubertat! 3 W

aber auf keinen Fall als alt gelten 65.

Sie wollen ihr Leben in vollen Zigen
geniel3en und wenig Kompromisse
machena sie wandeln und entwickeln
sich weiter und fuhlen sich
quicklebendig

as andere denken ist mir
nicht mehr wichtig, ich habe
meine eigenen Prioritaten.

M, 67
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/ Wir als Generation

haben das Konservative in uns,
aber auch die Revolution gelebt:
Wir sind eine geile Generation,

die Jugend von heute beneidet uns
\um die wilden 70er!'W, 67




